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I. Кирши
Кадрлар тайёрлаш миллий дастурида, халкнинг бой интеллектуал 

мероси ва умумбашарий кадриятлар асосида замонавий маданият, иктисодиёт, 
фан -  техника ва технологияларнинг ютуклари асосида кадрлар тайёрлашнинг 
мукаммап тизимини шакллантириш Узбекистан тарккиётининг мухим 
шаклидир дейилган. Бу юксак вазифани амалга ошириш учун ёшларни хар 
томонлама баркамол килиб тарбиялаш, жахон андозалари тапабига мос 
равишда билимли мутахассислар тайёрлаш максадга мувофикдир.

Ушбу ишчи дастур “Архитектура ва курилиш” таълими сохасидаги 
“Курилиш материаллари, буюмлари ва конструкцияларини ишлаб чикариш” 
йуналиши учун мулжалланган “Бетон гелиотехнологияси” фани Курилиш 
материаллари, буюмлари ва конструкцияларини ишлаб чикариш йуналиши 
талабаларида бетон ва темирбетон конструкцияларига иссиклик-ишлови 
беришда фойдапаниб келинаётган иссиклик ва энергия манбапаридан камрок 
фойдаланиб, тежаб сарфлаш хисобига иссик-икдим шароитларида куёш 
энергиясидан фойдаланиш масалалари ва имкониятларини яккол тасаввур 
килиш билан бирга бу технологиянинг тизимлари, схемалари, уларнинг 
тузилишлари, материаллари ва ишлаш принциплари хакида кенг 
маълумотлар ва билимларни беради.

Фаннинг максад ва вазифалари

Фаннинг укитишдан максад -  талабаларда бино ва иншоотларнинг 
бетон ва темирбетон конструкцияларини ишлаб чикаришда уларга иссиклик- 
ишлови беришда фойдаланиб келинаётган иссиклик ва энергия манбалари 
ечимлари буйича йуналиш профилига мос билим, куникма ва малака 
шакллантиришдир.
Фаннинг вазифаси -булажак с0*а мутаххассисларига бетон ва темирбетон 
конструкцияларини ишлаб чикаришда уларга иссиклик-ишлови беришда 
фойдаланиб келинаётган иссиклик ва энергия манбалари билан бирга иссик- 
икдим шароитларида куёш энергиясидан фойдаланиш масалаларини 
ургатишдир.

Фан буйича талабаларнинг билимига, куникма ва малакасига 
куйиладиган талаблар

“Бетон гелиотехнологияси” укув фанини узлаштириш жараёнида амалга 
ошириладиган масалалар доирасида бакалавр:
- Курук- иссик икдим шароитида йигма темир-бетон конструкцияларни 

тайёрлаш ишлари технологияси;
.Курук-иссик иклимнинг бетон сифатига салбий таъсири;

- Янги ёткизилган бетон сифатини яхшилаш учун кулланиладиган 
парвариш усуллари;

- Йигма темир-бетон конструкцияларни тайёрлашда бетоннинг котиш 
жараёнини тезлатувчи услубларини билиши;



- Табиий мухит харорати ва иссиклик ишлови бериш жараёнида котган 
бетонда руй берадиган физик жараёнларни билиши;

- Йигма темир-бетон конструкцияларга иссиклик ишлови бериш 
усулларини атроф-мухит хароратига боглик равишда белгилашнинг 
иктисодий самарадорлиги талабларини эътиборга олиш куникмалари ва 
малакаларига эга булиши керак;

- Бетон ва темирбетон конструкцияларини иссик-иклим шароитларида 
ишлаб чикаришда куёш энергиясидан фойдаланиш масалалари буйича 
куникмалари ва малакаларига эга булиши керак.

Фаннинг укув режадаги бошка фанлар билан узаро богликлиги ва 
услубий жихатдан узвий кетма -  кетлиги '

“Бетон гелиотехнологияси” фани умумкасбий фанларидан бири 
хисобланиб, 4 - семестрда укитилади. Дастурни амалга ошириш укув 
режасида белгиланган гуманитар ва ижтимоий -  иктисодий, математик ва 
табиий илмий фанлар (олий математика, информатика ва ахборот 
технологиялари, мухандислик геодезияси, курилиш механикаси, экология), 
умумкасбий ((“Чизма геометрия ва мухандислик графикаси” , курилиш 
материаллари ва буюмлари, иссиклик техник ускуналари, курилиш 
материаллари технологиясида жараён ва аппаратлар, ва х.к.) фанларидан 
етарли билим ва куникмапарга эга булишлигини тапаб этилади.

Фанни укитишда замонавий ахборот ва педагогик технологиялар

Укув жараёни билан боглик таълим сифатини белгиловчи холатлар 
куйидагилар: юкори илмий-педагогик даражада даре бериш, муаммоли 
маърузалар укиш, дарсларни савол-жавоб тарзида кизикарли ташкил килиш, 
илгор педагогик технологиялардан ва мультимедиа воситаларидан 
фойдаланиш, тингловчиларни ундайдиган, уйлантирадиган муаммоларни 
улар олдига куйиш, тапабчанлик, тингловчилар билан индивидуал ишлаш, 
эркин мулокот юритишга, илмий изланишга жалб килиш. (
“Бетон гелиотехнологияси” фани курсида куйидаги асосий концептуал 
ёндошувлардан фойдаланилади:

Шахсга йуналтирилган таълим. Бу таълим уз мохиятига кура таълим 
жараёнининг барча иштирокчиларини тулаконли ривожланишларини кузда 
тутади. Бу эса таълимни лойихалаштирилаётганда, албатга, маълум бир 
таълим олувчининг шахеини эмас, аввало, келгусидаги мутахассислик 
фаолияти билан боглик укиш максадларидан келиб чиккан холда 
ёндошилишни назарда тутади.
Тизимли ёндошув. Таълим технологияси тизимнинг барча белгиларини узида 
мужассам этмоги лозим: жараённинг мантикийлиги, унинг барча бугинларини 
узаро богланганлиги, яхлитлиги.



Фаолиятга йуналтирилган ёндошув. Шахснинг жараёнли 
сифатларини шакллантиришга, таълим олувчининг фаолиятни 
активлаштириш ва интенсивлаштириш, укув жараёнида унинг барча 
кобилияти ва имкониятлари, ташаббускорлигини очишга йуналтирилган 
таълимни ифодалайди.
Диалогик ёндошув. Бу ёндошув укув муносабатларини яратиш заруриятини 
билдиради. Унинг натижасида шахснинг уз-узини фаоллаштириши ва уз- 
узини курсата олиши каби ижодий фаолияти кучаяди.

Хамкорлнкдаги таълимни ташкил этиш. Демократик, тенглик, 
таълим берувчи ва таълим олувчи фаолият мазмунини шакллантиришда ва 
эришилган натижаларни бахолашда биргаликда ишлашни жорий этишга 
эътиборни каратиш зарурлигини билдиради.

Муаммоли таълим. Таълим мазмунини муаммоли тарздатакдим килиш 
оркапи таълим олувчи фаолиятини активлаштириш усулларидан бири. Бунда 
илмий билимни объектив карама-каршилиги вауни хал этиш усулларини, 
диалектик мушохадани шакллантириш ва ривожлантиришни, амалий 
фаолиятга уларни ижодий тарзда куллашни мустакил ижодий фаолияти 
таъминланади.

Ахборотни такдим килишнинг замонавий воситалари ва 
усулларини куллаш - янги компютер ва ахборот технологияларини укув 
жараёнига куллаш.
Укитишнинг усуллари ва техникаси. Маъруза (кириш, мавзуга оид, 
визуаллаш), муаммоли таълим, кейс-стади, пинборд, парадокс ва лойихалаш 
усуллари, амалий ишлар.

Укнтишнн ташкил этиш шакллари: диалог, мулокот хамкорлик ва 
узаро урганишга асосланган фронтал, коллектив ва гурух.

Укитиш воситалари: укитишнинг анъанавий шакллари (дарслик, 
маърузалар матни) билан бир каторда компютер ва ахборот технологиялари.

Коммуникация усуллари: тингловчилар билан оператив тескари алокага 
асосланган бевосита узаро муносабатлар.

Тескари алока усуллари ва воситалари: кузатиш, блиц-суров, оралик 
ва жорий ва якунловчи назорат натижаларини тахлили асосида укитиш 
диагностикаси.

Бошкариш усуллари ва воситалари: укув машгулоти боскичларини 
белгилаб берувчи технологик карта куринишидаги укув машгулотларини 
режалаштириш, куйилган максадга эришишда укитувчи ва тингловчининг 
биргаликдаги харакати, нафакат аудитория машгулотлари, балки 
аудиториядан ташкари мустакил ишларнинг назорати.

Мониторинг ва бахолаш: укув машгулотида хам бутун курс давомида 
хам укитишнинг натижаларини режали тарзда кузатиб бориш. Курс охирида 
тест топшириклари ёки ёзма иш вариантлари ёрдамида тингловчиларнинг 
билимлари бахоланади.

“Бетон гелиотехнологияси” курсини укитиш жараёнида Интернет 
тармокларидан, шу жумладан чет элдаги Олий укув юртларининг электрон 
кутубхонапаридан, архитектура ва курилиш билан шугулланадиган компания



ва фирмаларнинг вебсайтларидаги электрон китоб ва журналлар, кургазмапи 
материаллардаги маълумотлардан фойдаланилади. Курени укитиш мобайнида 
маълумотларни идрок килиш ва узлаштиРиш психологияси буйича 
тавсиялардан ташкил топган замонавий укитиш методикалари кулланилади. 
Интернет тармогидаги адабиётлар ва кушимча маълумотларнинг электорон 
почталари руйхати ва тавсиялар берилади. Шу жумладан кургазмали 
кулланмалар, фото ва видео материаллардан фойдаланилади, талабаларнинг 
мустакил урганиши учун маърузалар курсининг электрон вариантлари, 
дастурлар ва укув кулланмалари яратилади.

(

«Архитектура конструкциялари» фани таркибини бакалавриатура 
йуналиши буйича соатлардаги таксимоти

м М аш гу л о т  тар к и б и  ва  хаж м и Назорат тури
а А удитори я со атл ар и Муста Рейтинг(балл)
в Хам- Жа- Маъ Амалий Тажриба Курс кил иш ЖН ОН ЯН
с

У
м

маси ми руза машгулот
(семинар)

машгу-
лотлари

(лойи-
хаси)

(соат)

4 60 36 18 18 - - 24 40 30 30

Фанни укитиш семестрлари ва услубий курсатмалар

“Архитектура” таълим йуналишлари буйича тахеил олувчиларга 
“Бетон гелиотехнологияси” фани 4 -семестр давомида укитилади.

Мазкур фанни укитиш жараёнида таълимнинг замонавий методлари, 
педогогик ва ахборот -  коммуникация технологиялари назарда тутилган. (

Фукаро бинолари ва иншоотларининг бетон ва темирбетон 
конструкциялари булимларига тегишли маъруза дарсларида замонавий 
компьютер технологиялари ёрдамида презентацион ва электрон -  дидактик 
технологияларидан, интернет сайтидан фойдаланиш тавсия этилади.

Талабаларнинг фанни узлаштириш -  назорат жараёнларида амалий -  
реферат ишларини химоя килишларида аклий хужум, гурухли фикрлаш, 
“кластер” педагогик технологияларни куллаш назарда тутилади.

I I. Мавзуларнинг номи, уларнинг мазмуни ва уларга ажратилган 
соатлар микдори.



2.1. Маъруза машгулотларининг номи ва ажратилган соатлар

№ Маъруза машгулотлари мавзуси ва уларнинг кискача 
мазмуни

Ажра
тилган
соатлар

1 2 3
4-семестр

1. Кириш. Курук- иссик иклим шароитида йигма темир-бетон 
конструкцияларни тайёрлаш ишлари технологияси. Курук-иссик 
иклимнинг бетон сифатига салбий таъсири. Янги ёткизилган 
бетон сифатини яхшилаш учун кулланиладиган парвариш 
усуллари.

2 соат

2 I. Куёш энергиясидан фойдаланиб бетон котишини 
тезлаштириш. Бетонга термик ишлов беришда энергия 
манбаларидан фойдаланиш. Куёш энергияси -  истикболли 
энергия манбаси.

2 соат

3 Бетон котишини тезлаштиришда куёш энергиясидан 
фойдаланишнинг амапиёти ва асосий йуналишлари.

2 соат

4 II. Бетон технологнясида куёш энергиясидан 
фойдаланишнинг усуллари. Куёш радиацияси ёрдамида 
бетонни тугридан тугри иситиш.

2 соат

5 Куёш энергиясини иссиклик энергиясига айлантириш. Куёш 
энергиясини энергия йигувчан материалларда туплаш 
(аккумуляция килиш).

2 соат

6 III. Гелиотехник ускуналарнинг ишлаш холатларини 
экспериментал тадкнкотлари. Г елиотехник 
ускуналарнинг иссиклик режимига тусиклар радиация 
тавсифларининг таъсири. Одций ускуналар (СВИТАП). 
Гелиокамералар ва технологик тизимлар.

4 соат

7 IV. Куёш энергиясидан фойдаланиб бетон 
конструкцияларини ишлаб чикариш. Монолит бетон 
конструкцияларини етилтириш усуллари. Бетон 
мустахкамлигини усиш кинетикаси. Бетоннинг физик-механик 
хоссалари. Котаётган бетонга иссиклик таъсирининг 
давомийлигини оптимаплаштириш.

4 соат

Жами 4- семестр буйича: 18 соат



II. Амалий ва семинар машгулотлар
4-семестр

№ Амалий машгулотлар мавзуси ва уларнинг кискача 
мазмуни

Ажра-
тилган
соатлар

1 Курук-иссик иклимнинг бетон сифатига салбий таъсири. Янги 
еткизилган бетон сифатини яхшилаш учун кулланиладиган 
парвариш усуллари амалда куллаш.

4соат

2 Бетон котишини тезлаштиришда куёш энергиясидан фойдаланиш 
амалдаги тажрибапар.

2со^

3 Бетон ишлаб чикаришда куёш энергиясидан фойдаланишнинг 
асосий йуналишлари.

2соат

4 Гелиотехник тизим ва ускуналарнинг тусик конструкцияларини 
материаллари.

2соат

5 Экспериментал гелиотехник тизим ва ускуналарнинг физик 
моделларини урганиш.

2 соат

6 Атроф-мухит харорати ва иссиклик ишлови бериш усулларини 
йигма темир-бетон конструкцияларнинг мустахкамлигига 
таъсирини аниклаш.

2соат

7 Табиий мухит харорати ва иссиклик ишлови бериш жараёнида 
котган бетонда руй берадиган физик жараёнларни урганиш.

4соат

Жами 4- семестр буйича 18 соат

(

I I I .  Мустакил таълим мавзулари 
4-семестр

№ Мустакил ишларнинг номи ва мазмуни
Ажра-
тилган
соатлар

ГУ-семестр



1 Меъёрий хужжатлар билан танишиш. 4 соат
2 Курук- иссик иклим шароитида йигма темир-бетон 

конструкцияларни тайёрлаш ишлари технологияси. 4 соат
3 Курук-иссик иклимнинг бетон сифатига салбий таъсири. 4 соат
4 Янги ёткизилган бетон сифатини яхшилаш учун 

кулланиладиган парвариш усуллари.
4 соат

5 Табиий мухит харорати ва иссиклик ишлови бериш 
жараёнида котган бетонда руй берадиган физик 
жараёнларни урганиш.

4 соат

6 Иигма темир-бетон конструкцияларга иссиклик ишлови 
бериш усулларини атроф-мухит хароратига боглик 
равишда белгилашнингйуналишлари.

4 соат

Жами 4- семестр буйича 24 соат

Мустакил таълимни ташкил этишнинг шакли ва мазмуни

Мустакил таълимнинг турли хил шакллари мавжуд булиб, талаба 
укитувчи рахбарлигида янги билимларни, укув ва куникмапарни 
узлаштириш, ижодий фаолиятни амалга ошириш максадида маслахатлар 
олади. Ушбу шаклларга куйидагилар тегишлидир:

Дарслик ёки укув кулланмалар буйича фанлар боблари ва мавзуларини 
урганиш; таркатма материаллар буйича маърузалар кисмини узлаштириш, 
лабораторияларда тадкикодлар олиб бориш; махсус ёки илмий адабиётлар 
(монографиялар, маколалар) буйича фанлар булимлари ёки мавзулари устида 
ишлаш.

Мустакил иш бажариладиган мавзулар буйича саволномалар тузиш, 
саволларгафойдаланишгатавсия этилган адабиётлардан фойдапанган холда 
ёзма тарзда жавоб бериш, конун, карор, меъёрий хужжатлардан 
фойдаланиш, хар бир мавзу буйича муаммоли масалаларни хал килиш 
йулларини баён килиш, тавсиялар бериш ва бошкалар.

Мустакил ишларни ташкил этишнинг мазмуни: талабалар мустакил 
ишлари мавзулари келгусида бажариладиган курс ишлари ва битирув 
малакавий ишлари мавзулари билан узвийликда бажарилади.

Фаннинг хусусиятларини хисобга олган холда талаба мустакил иши 
давомида куйидаги масалалар билан шугулланиши тавсия этилади:

• дарслик ва укув кулланмалар буйича фаннинг мавзуларини урганиш;

• таркатма материаллар мазмунини узлаштириш;



• махсус адабиётлар буйича мавзулар устида ишлаш;

• лойихалашнинг янги техникалари, технологиялари ва ечимларини 
урганиш;

• укув-илмий-тадкикот ишларини бажариш билан боглик булган 
фанлар булимлари ва мавзуларни чукур урганиш.

IV. Бахолаш мезонлари

Узлаштириш курсаткичи 86-100% (аъло бахо) фаннинг укув дастурига 
киритилган мавзулар буйича назарий , амалий ва мустакил ( 
материалларининг тулик .узлаштиришда уз хатоларини узи тузата билган 
холда фанга кизикиши яратувчанлиги янги техника-техналогияларга 
интилиши мураккаб топширикларни бажаришга харакатчанлиги куриниб 
турганда интернет оркали олинган маълумотларни тахдил этиб билганда 
умуман масала юзасидан ижодий фикрлай олиш хулоса ва карор кабул кила 
олиш кобилиятига эга булган талабага куйилади .

Узлаштириш курсаткичи 71-85% ( яхши бахо) -фаннинг укув дастурига 
киритилган мавзулар буйича назарий амалий ва мустакил иш материалларини 
тулик изохдаб берган, баъзи ахамияатга эга булмаган хатоликларга йул куйган 
ва укитувчи курсатмаси, тушинтирувчи билан уларни тузата олган фанга ва 
янги техника- технологияларга кизикишини намйиш этиши мураккаб 
масалаларни ечишга интилиши куриниб турган, умуман урганилаётган масала 
юзасидан олган билимларни амалда куллай олиш. Мустакил мушохада юрита 
билиш кобилятини курсатган талабаларга куйилади.

Узлаштириш курсаткичи 55-70% ( коникарли бахо) фаннинг укув 
дастуригакиритилган мавзулвр буйича назарий, амалий ва мустакил иш 
материалларини тулик изохдаб берган, баъзи ахамиятга эга булмаган 
хатоликларга йул куйган ва укитувчи курсатмаси, тушунтируви билан уларни 
тузата олган, фанга ва янги техника -технологияларга кизикишини намойиш 
этиши, мураккаб масалаларни ечишга интилиши куриниб турган. Умуман 
урганилаётган масала юзасидан олган билимларини амалга куллай оли( 
Мустакил мушохада юрита билиш кобилиятини курсатган талабаларга 
куйилади.

Узлатириш курсатгичи 0-55 % (коникарсиз бахо) -фаннинг укув 
дастурига киритилган мавзулар буйича назарий, амалий ва мустакил иш 
материалларини тушунмаган, изохдаб бера олмаган, тузатиб булмайдиган 
хатоларга йул куйган, умуман урганилаётган масала буйича аник тасаввурга 
эа булмаган, уни билмаган талабага куйилади.

Рейтинг баллар таксимоти



Назорат

тури

жами ЖН1 ЖН2 ОН1 ОН2 ЯН

ЖН мин ЖН мин он мин он мин ЯН МИН
я

ЖН 40 12 8 12 8 - - - - - -
ОН 30 - - - - 9 6 9 6 - -
ЯН 30 18 12

Хаммаси 100 20 20 15 15 30

Жорий назорат- 406 Оралик назорат -30 б Я к. Назорат - 

306

Изох: *- Профессор-Укитувчи томонидан утиладиган мавзуларни узлаштиргани учун жорий, оралик ва 
якуний бахолашлар тар ки б ид а ажратиладиган максимал балл.
МИН- мустакил ишлар буйича амалга ошириладиган назорат : МИНО оралик назорат таркибига киритилган 
мустакил ишлар буйича малга ошириладиган назорат:
МИНЯ- якуний назорат таркибига киритилган мустакил ишлар буйича амалга ошириладиган назорат.

V . Асосий ва кушимча укув адабиётлар хамда ахборот манбаалари.
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